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【基本理念】

「愛と誠の精神」

私たちは、
すべての人に感謝の気持ちをもって

奉仕いたします
また、

信頼される医療を提供するために
全ての専門職種による

チーム医療に万全を期します

【基本理念】
「地域と共に生き　地域とともに歩む」

私たちは、
すべての人に感謝の気持ちをもって

奉仕いたします
また、

信頼される介護サービスを提供するために
全ての専門職種による
チームケアに万全を期し

その人らしい生活が継続できるよう
支援します

医療法人社団　帰厚堂 社会福祉法人　敬愛会



4 南昌だより No.10  2012年10月

◆流しそうめん

◆夏祭り

◆地域交流行事　～南昌地区子ども会の皆様と～　

◆敬老会

志和荘

　8月3日に夏祭りが開催されました。18時30分の比
較的涼しい時間帯で行ないました。さんさ踊りは南昌
育成会の可愛い子供達と職員、それに入居者の方々
やご家族も加わり盛大に行なわれました。唄を口ず
さむ方もいました。
　冷たいアイスとスイカで喉を潤した後は、花火大会を行ないました。揃いのハッピを着た男衆が上げる花火を見て
「わぁ～凄い！」「たまや～」など歓声を上げていました。ゆく夏を惜しみながら、楽しんでいました。

　8月7日、志和荘3階地域交流センターにて
南昌行政区の皆様と「パン作り体験・車イス
掃除体験」を行いました。
　当日は志和荘の入居者様方と共にパンをこ
ねて形作り、焼きあがったパンを皆さんで食
べていただきました。また、車椅子の清掃も
行なっていただき、入居者様もとても喜んでいました。参加された皆様ありがとうございました。

　9月8日、敬老会が開催されました。式典では、100歳以上の長寿の方や米寿の方の
表彰が行なわれました。川村光朗矢巾町長より「今のこの素晴らしい時代を築いたの
は、皆さんのお陰です。長生きをして下さい」とのお言葉をいただきました。
　漆原栄美子さんと矢巾民謡保存会による歌と踊りも披露されました。日本
一の歌声に酔いしれました。「みんな素晴らしかったが、特に子供たちの踊
りや歌に感動した」と話されている方がいました。
　式典の後は各ユニットで会食を行ない、豪華なお弁当をいただきました。
　5月に入居し、初めて参加されたご家族の方は「母が、元気な時は矢巾町
の敬老会に参加していたが、体調を崩してからは参加していなかった。志和
荘でこのような敬老会に参加できて嬉しい。」と話していました。

施設から各

　7月20日に3階地域交流センターにて、毎年恒例の「流しそうめん」を行ないました。岩
手県産小麦を使用した色とりどりのそうめんに、みんなで「きれい！！」と大感激。美味し
く、楽しくいただきました。毎年、カラフルにバージョンアップしている流しそうめんの竹
筒セットは、（株）メフォスの協力です。暑い夏に、少し涼しさを感じた1日でした。

●田村千佳子様（生け花サークル講師）
●さくらの船の会様

●JAにじの会様
●岩手女子高校　看護2名

ボランティアさんありがとうお知らせ
ーナ ーコ
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敬寿荘

　9月8日、矢巾町の催しに出掛けました。
町内の園児の踊りや、老人クラブの出し物
があり、楽しみました。特に、カラオケ大会
では、手拍子をしたり口ずさんだりと、聞き
ほれていました。

　9月14日は、荘内の敬老会でした。敬寿
荘から、ささやかながらプレゼントが贈られ
ました。いつもお世話になっている、“ハー
モニカおじさん”こと、曽根さんの演奏後、
皆で記念撮影です。

　9月16日、矢巾町民総合体育館にて矢巾
町敬老会が開催され、ホームから5名の方
が出席し、米寿者2名が川村町長より記念
品をいただきました。「前列の席で緊張し
たよ。」とは言いながらも、地域の方々に声
を掛けられ、懐かしく笑顔であいさつして
いました。

デイサービスセンターお達者通信♪

　一週間通して開催されるデイサービスの敬老週間。
今年度は日替わりでお客様をお迎えして、皆様に楽しん
でいただきました。バラエ
ティーに富んだ演目に飽き
ることなく敬老会にご参加
いただけたと思います。ご協
力いただいた皆様誠に有難
うございました。

　いつも利用者の皆様の送迎のお手伝いをしていただいている大森さ
んと高橋さんが煙山環境保全会として、煙山地区にひまわり畑を作ら
れました。地域の景観改善のために取り組み、見事に花開いた大輪のひ
まわりが訪れる人たちの心を癒してくれました。新聞にも紹介された素
晴らしい出来栄えです。今年見逃した方は、ぜひ来年ご覧下さい。

　昨年に続き今年も皆様のご要望に応え、紫波農園へ
出かけてきました。もちろんお目当ては冷たく美味し
いソフトクリームです。紫波町特産の洋ナシやブルーベ
リーのソフトクリームはとても美味しかったです。夏の
暑さを忘れさせてくれたリフレッシュドライブ。来年も
また皆様と一緒に行きたいですね。

７月行事 リフレッシュドライブ

９月行事 敬老週間

敬愛会デイサービスセンター

ふれあい広場

敬寿荘敬老会

矢巾町敬老会

みちのく芸能会様 木村様 オカリナショー

新舞踊 扇趣の会様 パープルウェーブコーラス中田桂敏様 民謡ショー

矢巾町の
新名所
誕生!!
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夕涼み会

煙山保育園
のお友達

秋の気配を
探しに

　7月の終わりに夕涼み会が行われました。雫石南部よしゃれの皆さんも加わり楽し
く過ごしました。恒例のスイカ割りでは入居者も、家族も、よしゃれの皆さんも、職員
も皆でバッカン！です。
　なごやかな時間の最後は、花火です。とても暑い今年の夏を花火で見送りたい。
そう願わずにはいられないそんな夏のひと時でした。

　元気いっぱいの煙山保育園のお友達が来てくれました。かわいらしい踊りと歌をプレゼ
ントしてくれました。子供の声は不思議と元気をもらえますね。そして、大きな絵もいただき
ました。

　秋祭りがスタートした
9月の初め。
　少しは秋の気配を感
じることができるでしょ
うか。ちょっと出かけて
みましたが、まだまだ暑
かったようです。

悠和荘

　9月8日敬老会が行われました。おしゃれして皆さんでお
祝いです。華を添えてくれたのは、民謡の中田桂敏さんで
す。「祖父母の背中を見て育ちました。」のお話に皆さん感
激でした。
　今年米寿を迎えたお二人には矢巾町よりお祝品をいた
だきました。悠和荘最高齢96歳！90歳以上は6人います。皆
さん益々元気です。

祝！敬老会　
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■ 南昌病院 〒028-3621 紫波郡矢巾町広宮沢1-2-181 TEL 019-697-5211　FAX 019-697-5215
　 ◇ 訪問リハビリテーション  TEL 019-611-1380　FAX 019-611-1144
■ 介護老人保健施設 敬愛荘 〒028-3621 紫波郡矢巾町広宮沢1-2-181 TEL 019-697-3288　FAX 019-697-0641
■ グループホーム 敬寿荘 〒028-3614 紫波郡矢巾町又兵ェ新田6-15-5 TEL 019-697-9002　FAX 019-697-9003
■ 小規模多機能型居宅介護事業所 恒和荘 〒020-0805 盛岡市東新庄1丁目7-23 TEL 019-681-4166　FAX 019-604-1120
■ 訪問看護ステーションやはば 〒028-3615 紫波郡矢巾町又兵ェ新田6-15-5 TEL 019-698-1388　FAX 019-698-1387
■ ヘルパーステーションやはば 〒028-3615 紫波郡矢巾町又兵ェ新田6-15-5 TEL 019-698-1385　FAX 019-698-1387
■ 訪問入浴介護やはば 〒028-3615 紫波郡矢巾町又兵ェ新田6-15-5 TEL 019-698-1385　FAX 019-698-1387
■ やはば指定居宅支援事業所 〒028-3621 紫波郡矢巾町広宮沢1-2-181 TEL 019-697-0537　FAX 019-697-0641

▲ 特別養護老人ホーム 志和荘 〒028-3621 紫波郡矢巾町広宮沢1-100 TEL 019-697-6355　FAX 019-697-6356
▲ 地域密着型介護老人福祉施設 悠和荘 〒028-3621 紫波郡矢巾町広宮沢1-2-312 TEL 019-698-1661　FAX 019-698-1671
▲ 敬愛会老人デイサービスセンター 〒028-3621 紫波郡矢巾町広宮沢1-2-514 TEL 019-697-5953　FAX 019-697-7680
▲ 指定居宅介護支援事業所 〒028-3621 紫波郡矢巾町広宮沢1-2-312 TEL 019-697-0880　FAX 019-698-1671
▲ 矢巾町地域包括支援センター 〒028-3615 紫波郡矢巾町南矢幅14-78 TEL 019-611-2855　FAX 019-611-2937

Information 各施設の行事予定お知らせお知らせ
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編集後記

月　日 内　　容 事業所 備　　考
10/1 夜回り 恒和荘

10/1～5 実習 南昌病院 岩手医科大学医学部 1学年16名
10/1～5 実習 敬愛荘 岩手女子高校
10/1～5 実習 敬愛荘 北日本医療福祉専門学校

10/3 学会 南昌病院 日本看護協会看護学会看護管理発表：1題（京都）
10/3～21 実習 南昌病院 岩手看護専門学校 3学年6名
10/4 サークル活動 悠和荘 映画

10/4～5 学会 敬愛荘 第23回全国介護老人保健施設 沖縄大会
10/5 入居者懇談会 志和荘
10/5 避難訓練 敬寿荘 夜間想定

10/9～12 実習 南昌病院 岩手医科大学医・歯学部 1学年12名
10/9～12 実習 南昌病院 岩手医科大学歯学部 5学年14名
10/10 秋のバスハイク 敬寿荘
10/11 運動会 悠和荘
10/11 なごみ茶屋 志和荘

10/15～11/30 実習 敬愛荘 盛岡医療福祉専門学校
10/16～12/12 実習 南昌病院 岩手医科大学医療専門学校 2学年40名
10/17 誕生会 敬愛荘 お助け劇団様来荘
10/17 生け花サークル 志和荘
10/18 サークル活動 悠和荘 ドライブ
10/23 運営推進会議 恒和荘
10/24 お茶会 恒和荘
10/25 サークル活動 悠和荘 お茶会
10/26 学会 敬愛荘 第20回岩手県介護老人保健施設 北上大会
10/28 福祉まつり 敬愛荘 矢巾町健康福祉まつり 作品展示参加
10/29 秋の紅葉狩り 恒和荘 バスハイク

10/29～11/9 実習 敬愛荘 岩手女子高校
10/30 音楽療法 志和荘

10/31～11/11 実習 南昌病院 岩手女子高校 3年生12名

月　日 内　　容 事業所 備　　考
10月 山王センター文化祭 恒和荘 出品・見物
11/1 夜回り 恒和荘
11/5 入居者懇談会 志和荘

11/5～30 実習 敬愛荘 盛岡社会福祉専門学校
11/6～28 実習 敬愛荘 北日本医療福祉専門学校
11/7 秋の避難訓練 恒和荘 夜間想定
11/8 なごみ茶屋 志和荘

11/8～9 学会 南昌病院 第20回日本慢性期医療学会：5題（福井）

11/10 文化祭
敬愛荘
悠和荘
志和荘
恒和荘

第10回南昌福祉の里 文化祭

11/14 見学・実習 敬愛荘 岩手県立大学社会福祉学科 2学年
11/21 生け花サークル 志和荘
11/23 お茶会 恒和荘

11/26～30 実習 敬愛荘 岩手女子高校
11/28 誕生会 敬愛荘 北川保育園様来荘
11/30 音楽療法 志和荘
11月 城南地区芸能大会 恒和荘
12/1 夜回り 恒和荘
12/3 入居者懇談会 志和荘
12/13 サークル活動 悠和荘 映画・お茶会
12/13 なごみ茶屋 志和荘
12/19 誕生会・クリスマス会 敬愛荘 盛岡チャペル様来荘
12/19 生け花サークル 志和荘
12/20 クリスマス会 悠和荘
12/25 誕生会・クリスマス会 敬寿荘
12月 みんなの手作り展覧会 恒和荘 ふれあいランド
12月 歳末助け合い演芸大会 恒和荘
12月 クリスマス会 恒和荘
12月 お茶会 恒和荘


