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【基本理念】

「愛と誠の精神」

私たちは、
すべての人に感謝の気持ちをもって

奉仕いたします
また、

信頼される医療を提供するために
全ての専門職種による

チーム医療に万全を期します

【基本理念】
「地域と共に生き　地域とともに歩む」

私たちは、
すべての人に感謝の気持ちをもって

奉仕いたします
また、

信頼される介護サービスを提供するために
全ての専門職種による

チームケアに万全を期し
その人らしい生活が継続できるよう

支援します

医療法人社団　帰厚堂 社会福祉法人　敬愛会
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○「地域包括ケア」と「地域包括ケアシステム」
　「地域包括ケア」を定義すると「介護・医療が
必要とする状態になっても、生活課題が発生し
た状態になっても、可能なかぎり住み慣れた自宅
や地域で自分らしさを発揮して、希望や尊厳に満
ちた生活を最期まで継続できるように、地域での
様々な支援活動が展開され、本人の課題解決能
力が高まり、その活動を通じて地域全体の自治能
力が向上している取り組みが行われている状態」
となります。
　「地域包括ケアシステム」とは、「地域包括ケ
ア」がスムーズに推進できるための体制です。『地
域包括ケア研究会報告書』では「ニーズに応じた
住宅が提供されることを基本とした上で、生活上
の安全・安心・健康を確保するために、医療や介
護のみならず、福祉サービスを含めた様々な生活
支援サービスが日常生活の場（日常生活圏域）
で適切に提供できるような地域での体制」とし、
『厚生労働省』は「利用者のニーズに応じて適切
にサービスが提供され（包括的）、これらのサー
ビスが入院（入所）、退院（退所）、在宅復帰を通
じて、切れ目なく継続的にサービスが提供される
体制」と定義しています。
　システムの構成要素（対応すべき分野）は優先
順位でみると①「住まいと住まい方」（施設含む）
を決め、②「生活支援・福祉サービス」の充実で
暮らしを豊かにし、③「保健・予防」活動で健康
寿命を延ばし重度化を予防し、介護・医療が必
要になったなら④「介護・リハビリ」、⑤「医療・
看護」のプロフェッショナルのサービスが支援し、
「自分らしさ」の花を咲かせいく。地域包括支援
センターがケアマネジャーとともに「地域ケア会
議」という種（たね）を地域に蒔いて、五つの構成
要素により肥やしと水をやり、最期まで「人生の

花」を咲かせていく。全体の環境整備（地域マネ
ジメント）は市町村が責任を持っていく、ケア付き
コミュニティをめざすことになります。

○システム構築に向けて私たちがやるべきことは
　システム構築の目標年は国、県とも団塊の世代
が75歳以上となる平成37年（2025年）で全市町
村にその構築を要請しています。独居・高齢者夫
婦・要介護者・認知症高齢者の増加、地域での社
会問題の増加、介護人材の不足と国の財政難とい
う背景があり、矢巾町も例外ではありません。
　平成52年（2040年）には、矢巾町の65歳以上は
全人口の39.2％になり、75歳以上も23.8％に達す
ると予想されます。やはば型システム構築は急務
です。
 私たちがやるべきことはなにか。第６期介護保
険計画が平成27年度（2015年度）から始まり「地
域包括ケア計画」と位置付けられます。それまで
に「地域包括ケア」を一人ひとりがしっかりと理
解することです。特にも町中心部にある「ケアセン
ター南昌」の役割は大きいと思われます。地域を
基盤とし利用者・家族の生活の場から支援を展
開していく視点を各事業所が持つことです。
　もう一つは地域支援事業に移行が予定されて
いる要支援1.2の人たちの支援体制を地域住民を
巻き込んで取り組むことです。そのことで、結果と
して地域住民の最善の利益を守ることになるの
ではないのでしょうか。今後、「地域包括ケア」は
高齢者から障がい、児童へと広がっていくと思わ
れます。「こずかた保育園」がある強みも発揮され
てきそうです。「ケアセンター南昌」含めた関係法
人の持っている施設機能（人材等）の地域還元が
どれだけできるかにも成否のカギがありそうです。

※平成25年3月 地域包括ケア研究会報告書より

やはば型地域包括ケアシステムの
構築に向けてスタートを！
矢巾町地域包括支援センター　所長　　吉田　均
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こずかた保育園こずかた保育園

日頃の行ないが良いはずなのに…。
子どもたちがてるてる坊主に願いを込めて作ったのに…。
天候はあいにくの雨。保育園内で行いました。
しかし、保護者会の方々にたくさんご協力頂き、楽しく、
盛大に行われました。出店の売れ行きも良好！！
　　来年こそは晴れますように。　　

3～５歳児は動物公園に遠足に行きました。
動物とのふれあいも体験。ひよこやうさぎを抱っこしたり、
やぎにエサをあげたりしました。

「かわいいね」とずっと抱っこしている子。泣き出しちゃっ
た子と、様 な々顔を見ることが出来ました。
お母さんの愛情たっぷり手作りお弁当、外で食べるとなお
美味しい。みんなの笑顔いっぱいの１日でした。

到着するなり、未来の消防士さんが訓練中。
その姿に見とれていた子どもたち。
火事の恐ろしさについて消防士さんからお話しを聞き、
火遊びをしないことを改めて約束しました。
その後、放水体験、煙体験、地震体験などをしました。
未来の消防士さんのかっこいい姿を見て一言。
 　『大きくなったら消防士さんになる！！』
頼もしい一言に保育士そろってにっこりしました。

８月のお誕生会は、夏にちなんだお楽しみとして「すいか割り」をしまし
た。はじめての体験の子どもたちは棒の持ち方もギクシャク！！
頑張ってすいかを叩くのですが優しい子どもたちの力ではなかなか割
れず、すいかの妖精登場で、すいかが割れました！
みんな、給食で美味しくいただきました。

台風が接近していて心配していましたが、観察会の２日前には通りすぎ、
星空観察会当日は、素敵な真ん丸お月様を見ることが出来ました。北斗
七星や、カシオペア座を見つけることができ大感激。
参加した皆さんでお月さんに向かって『また来年ね』と約束をしました。

☆ なつまつり 7/13（土）☆

☆ 動物公園遠足 9/6（金）☆

☆ 防災センター見学 9/18（水）☆

☆ ８月のお誕生会 8/21（水）☆

☆ 十五夜星空観察会 9/19（木）☆

〔今後の主な予定（10月～12月）〕　○１０月　５日（土）…運動会	 	 ○１１月１４日（木）…祖父母参観・人形劇鑑賞
	 	 	 　　　○１０月１５日（火）…七五三のお祝い	 ○１２月　７日（土）…お楽しみ会
	 	 	 　　　○１０月２４日（木）…社会見学	　	 ○１２月２５日（水）…餅つき会

《こずかた保育園の特徴》
　ケアセンター南昌の中で幼老交流をすすめ、入居者様からは優しさを、子どもたちからは元気をプレゼントしあい、そこには自然
に笑顔が広がります。又、「英語で遊ぼう！」「運動遊び」「フラワーフレンド」等の活動も、子どもたちにとっては笑顔と元気の源です。
　こずかた保育園は、生後２ヶ月からの乳児保育、２４時間対応延長保育、体調不良児対応型保育、休日保育、一時預かり保育等を行
い、働く保護者の応援をしております。

施
設
紹
介

かわいくて
 ふわふわ♪
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志和荘志和荘 特別養護老人ホーム：常に介護が必要で自宅では介護が
できない方が対象の施設です。施設紹介

各施設から

◆夏祭り《7月26日》

◆枝豆もぎ《8月8日》

◆こずかた保育園《9月12日》

◆敬老会《9月21日》

　３階地域交流センターに不来方高校合唱部の皆様が来荘されました。
毎年すばらしい歌声を入居者の皆さん、職員も楽しみにしていました。歌
声が素晴らしいのはもちろん、制服から華やかな衣装に着替え出た時に

は入居者の皆さん「綺麗だね！」と話されて
おりました。合唱が終わり入居者の方々が帰
られる際も最後まで「ふるさと」を合唱し見
送って頂きました。本当にすばらしい歌声を
聴かせて頂きありがとうございました。

　『志和荘農園』で収穫した枝豆もぎを入居者の皆さんと行いました。
たくさんの日を浴びて立派に育った枝豆は青 と々して実がふっくらして
いました。手伝ってくれた入居者の方々は「美味しそうだ！早く食べたい
なぁ！」「昔、家の畑でも作っていたったなぁ」などと楽しそうに話をしな
がら作業をしていました。枝豆は各ユニットで、塩茹でや枝豆ご飯にし
て皆さんでいただきました。とっても美味しい夏のひとときでした！！

　9月12日　敬老会を控えたこの日、「こずかた保育園」
の5歳、4歳の園児たちが、交流に来てくれました。懐かし
い「とんぼのめがね♪」など一緒に口ずさんだり、握手、
肩たたきなどの触れ合いタイムを楽しんだり、たくさん交
流をし、皆さん笑顔がいっぱいの“最高の敬老プレゼント”になりました。園児の手作り作品も大切な思い出となりました。

　志和荘敬老会が盛大に開催されました。式典では100歳以上の長寿の方１
名・米寿の方３名の表彰と記念品の贈呈が行われ、川村矢巾町長より「戦中・
戦後と激動の時代を生き抜き、今日の平和な時代を築いたのは皆様方です。
どうぞお元気で長生きをして下さい。」とのご祝辞をいただきました。
　アトラクションでは、漆原栄美子さんと矢巾民謡保存会による歌と踊りが披
露され、美しく力強い歌声に皆さん聞き惚れていました。踊りも見事で、特に
子供たちの姿に目を細め、「とても小さい子供も踊っていたっけ！上手だった
なぁ～」と話していました。最後に漆原栄美子さんの歌に合わせて“矢巾健康
音頭”を普段よりも大きく腕を動かしながら入居者・職員で踊りました。式典
の後は、各ユニットで会食を行ない豪華なお弁当をいただきました。蓋を開けると「わぁ～！美味しそう！今年のお弁当も最高
だな！！」と目を輝かせていました。本日の感想を聞くと、「う～んと　おもしぇかったなぁ」と口々に笑顔で話されていました。

　３階地域交流センターにて夏祭りが開催されました。当日はギリギリまで
外で行う準備をしておりましたが、空模様がスッキリせず残念ながら屋内で
の開催となりました。入居者の方々からも「晴れなくて残念だ」と言う声もあ
りましたが、３階地域交流センターに特設ステージを設け、南昌育成会と職員
によるさんさ踊りを披露しました。太鼓に合わせて入居者の方々も笑顔で踊
られました。来年は外で大きな輪になり踊れるよう祈り閉幕しました。今年も
多くのご家族の皆様、地域の皆様に参加して頂きありがとうございました。

◆不来方高校 合唱部《7月24日》

●田村千佳子様（生け花サークル講師）　●さくらの船の会様　●JAにじの会様　●こずかた保育園園児さん
ボランティアさんありがとうお知らせ ーナ ーコ
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7月

9月

8月

16日　流しそうめん
26日　夕涼み会
10日　高校野球観戦

　5日　創作活動
11日　こずかた保育園交流会
21日　敬老会

6日　煙山保育園交流会

◆夏真っ盛りの7月。流しそうめんに夕涼み会と涼を感じ
る行事が続きました。
　流しそうめんは流すための竹をセットするところが
肝心なのですが、毎年メフォスの方と栄養士が手際よ
く準備してくれます。今年のそうめんは、流れがゆっく
りになったと思うと途端にスピードアップして一気にと
おり過ぎる場所があり、皆さんのチャレンジの場所に
なり、盛り上がりました！
　夕涼み会は室月みのるコミュニティクラブの皆さん
をお迎えして、歌あり踊りありと、とても賑やかに過し
ました。スイカ割りもご家族の皆さん、職員と大いに盛
り上がり、楽しいひと時でした。

◆時にはこんなお出かけもあります。
　野球大好きなお二人で高校野球見てきました。目の
前で迫力あるプレーを感じてきました。

◆今年から創作活動にさくらの船の会の皆さんにボラン
ティアに来て頂いてます。今は11月の文化祭に向けて
の作品づくりに取り掛かっています。今年も大きな作品
に挑戦しています。乞うご期待。

◆今年開園したばかりのこずかた保育園の子供たちとの
交流会です。子供たちの「よさこいソーラン節」はとっ
ても元気があってカッコイイ！みんなありがとう！！
そしてやっぱり涙がでます。

◆今年の敬老会は藤原ゆき様、上路道明様をお迎えして
賑やかに行われました。上路さんの津軽三味線は皆の
視線を独り占めして、聞き入ってしまいます。お見事！
ゆきさんの歌は明るく艶があってしっとりと聞かせて
もらいました。ありがとうございます。
悠和荘の平均年齢は85歳。最高長寿は97歳。
こちらもお見事です。

◆パワー全快の煙山保育園の子供たちとの交流会です。
どうしても、ご自分の子供の小さかった頃や孫たちと
重なってしまいます。無条件にめんこい。自然に笑顔
になったり、涙ぐんだり、普段とはちょっと違った感情
が行き来した時間でした。

▲子ども達へお礼の挨拶

▲職員のアーチで
お見送りです

そうめんはここに…→

悠和荘悠和荘 地域密着型介護老人福祉施設：常に介護が必要な方で介護や健康管理を受けられる施設で
す。矢巾町在住者が限定ですが､短期利用はどちらの方も利用できます。（先ずはご相談を！）施設紹介
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敬愛会デイサービスセンター敬愛会デイサービスセンター

　夏のドライブといえば、紫波農園へのリフレッシュドライブ
です。紫波町産のラ・フランスやブルーベリーのソフトクリーム
が夏の暑さを忘れさせてくれます。お天気に恵まれ洋ナシ畑を
眼下に食べるソフトクリームはとても美味しかったです。

　「金魚すくい」と「射的」、おやつの「かき氷」を楽しめるの
がデイサービスの縁日です。「金魚すくい」「射的」では職員も
驚くような好成績も出て、皆さん童心に返って楽しんでいまし
た。また来年も一緒に縁日を楽しみましょうね。

　「敬老の日」のお祝いとして、デイサービスではすべての
利用者様に参加していただける「敬老週間」を行っていま
す。今年も一週間通して皆さんに喜んでもらえるよう、様々
な出し物を用意しました。ボランティアの方々のご協力もあ
り、大変にぎやかで楽しい「敬老週間」となりました。

●リフレッシュドライブ

●デイサービス縁日

●敬老週間

ご協力ありがとうございました！！

木村様・オカリナショー 室月様・歌謡ショー

通所介護施設：食事・入浴などの介護サー
ビスや機能訓練が日帰りで受けられる施設
です。

施設
紹介

　皆様こんにちは、南昌病院の看護科です。
　病院の周囲の木々が色づき始め、秋が感じ
られる今日この頃です。
　看護科では、9月26・27日の2日間、矢巾町
町立矢巾中学校1年生5名の生徒さんがイン
タビュー学習で職場体験に来られました。各
病棟に分かれ、足浴や手浴などの看護ケアと
車椅子移動、患者様とコミニュケーション体
験を行いました。
　生徒さんと患者さんの会話の場面では、
患者様の表情が日常生活では見ることのな
い、優しい表情で「ここまで会いに来てくれ
たの？嬉しい」「ご苦労様」などと労いの言葉

も聞かれました。また、お孫さんのことを思
い出している様子も感じました。患者さんに
とっても刺激となる２日間でした。教室とは
違った場所での学習は、とても緊張して疲れ
たことと思います。
　日本は、超高齢社会に突入しました。ます
ます、若い世代の皆様に期待が寄せられてい
る時代となります。たくさんの学びや経験を
活かし、自分の目指す仕事を選択され是非、
地元で活躍されることを願っています。
　２日間お疲れ様でした。
　また来てくださーい!!
　お待ちしています！！

　10月２日に、矢巾保育園４、５歳児の23名の元気
な園児の皆さんが来てくださいました。
　太鼓と踊りや、杓文字を使ってのかわいらしいお
遊戯、宮澤賢治の「雨にも負けず」の詩の発表があ
りました。太鼓を叩くハッピ姿に患者さんの顔はほ
ころび、涙を流される方々がたくさんいました。ま
た、小さなお手てで、病室の患者さんに「早く元気に
なってね」と握手をする一途な姿に、職員も感動で
涙がじわっ―と、心があったかくなりました。
　矢巾保育園のみなさん、ほっこりするひとときを
ありがとう！！来年も待ってまーす（^.^）

矢巾中学校1年の皆さん職場体験お疲れ様でした！
回復期リハビリ病棟　菊池りつ子

ようこそ矢巾保育園の皆さん！！元気をありがとう！！
南昌病院　ボランティア委員会一同

各施設から

南昌病院南昌病院 医療・保健・福祉の三位一体となった総合施設の中核をなす医療施設。リハビリに積極的に取
り組みチーム医療のもと、早期在宅復帰を支援する施設です。一般診療も受け付けています。施設紹介

入院などのお問い合わせ先 南昌病院　地域医療連携室　TEL.019-697-5211 （内線271）
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　劇団「おたすけ」は、平成15年
矢巾町内にある在宅介護支援セン
ターの職員で構成され、現在は介
護保険関係事業所の有志で活動し
ています。当時から認知症高齢者を
いかに地域でケアしていくかが課
題とされ、まずは地域住民に認知症
の理解をしてもらおうと、各地域に
出向いて講話などを中心に行なっ
ていました。しかし、理論だけでは
なかなか理解を得ることが難しく、
そこで始まったのが「寸劇であれば
いいかも」、「ユーモアを含めた方
がいいのでは」など意見が出され、
劇団「おたすけ」が旗揚げされまし

た。主人公のノブばあさん始めとす
る役名は、当時の矢巾町生きがい
推進課の職員の名前を使わせてい
ただき、現時も「ありがたく」お名
前を借用しております。回数を重ね
る毎に役者の演技評価も上がり、
川村矢巾町長からは「あまりうまく
なると……。」などお褒め？の声を
いただき、その気になりながら現在
も活動しております。平成15年11月
から10年経過し、100回公演まで延
べ6,510人の方々に見ていただきまし
た。これは私達の力よりも声を掛け
ていただいた地域の方々や関係各
位、職場の理解のおかげと感謝して

おります。認知症高齢者の対策は、
地域でもとりわけ重要な課題となっ
ています。今後も微力ながら地域に
貢献できるよう劇団公演を続けたい
と思います
　「お声があればどこまでも、県
内、県外、海外？？……」

劇団「おたすけ」ノブばあさんこと
やはば指定居宅支援事業所

滝村　光一

南昌病院では、医療安全対策及
び院内感染対策に取り組んでいま
す。医療安全対策委員会と院内感
染対策委員会が中心となって定期
的に院内をラウンドして、患者さん
やご家族の皆さんがより安全に利
用できるよう取り組んでいます。

医療の安全対策面では、病院を
利用する全ての方が、事故もなく安
全に利用できるように危険なものが
ないかなど確認し、少しでも事故が
想定される場合は、即改善すること
としています。

過日行なったラウンドでは、病棟

内に酸素ボンベ、カート類が整理整
頓されていない。処方された薬を飲
んだかの確認のサインが漏れてい
る。車椅子トイレの石鹸水が切れて
いる。傘置き場が乱雑など…。

感染対策はICT活動として、同じ
く定期的にラウンドし、適切な手洗い
状況の監視・指導、感染性廃棄物の
監視、感染症に関する情報等を委
員会に報告、職員への感染経路別
感染対策、消毒についての教育指
導など院内で感染に関する様々な
対処について検証しています。

病院を利用する皆さんが安全で

快適に利用していただくため、院内
を回って危険因子がないか目を光
らせています。これからインフルエ
ンザなど流行期になってきます。より
安全・安心を目指してこれらの活動
を続け更に強化していきます。

「地域のケア」を発信しつづけて
＝劇団「おたすけ」100回記念公演を終えて＝

定期的ラウンドで安全確認
―医療安全対策＆院内感染対策―



■
編
集
・
発
行
／
医
療
法
人
社
団
帰
厚
堂
　
〒
0
2
8
─

3
6
2
1
　
岩
手
県
紫
波
郡
矢
巾
町
広
宮
沢
1
─

2
─

1
8
1
　
T
E
L 

0
1
9
─

6
9
7
─

5
2
1
1
　
F
A
X 

0
1
9
─

6
9
7
─

5
2
1
5

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　E-m

ail  kikodo@
kikodo.or.jp

■
印
　
　
　
刷
／
杜
陵
高
速
印
刷
株
式
会
社
　
〒
0
2
0
─

0
8
1
1
　
岩
手
県
盛
岡
市
川
目
町
2
3
─

2
　
盛
岡
中
央
工
業
団
地
　
T
E
L 

0
1
9
─

6
5
1
─

2
1
1
0

南
昌
だ
よ
り

■南昌病院	 〒028-3621	紫波郡矢巾町広宮沢1-2-181	 TEL	019-697-5211　　FAX	019-697-5215
■介護老人保健施設	敬愛荘	 〒028-3621	紫波郡矢巾町広宮沢1-2-181	 TEL	019-697-3288　　FAX	019-697-0641
■小規模多機能型居宅介護事業所	恒和荘	 〒020-0805	盛岡市東新庄1丁目7-23	 TEL	019-681-4166　　FAX	019-604-1120
■グループホーム	若園荘	 〒020-0886	盛岡市若園町8-11	 TEL	019-601-5501　　FAX	019-604-1660
■ケアセンター南昌	 〒028-3614	紫波郡矢巾町又兵エ新田5-67-1	 TEL	019-698-2015　　FAX	019-611-2071
　◆こずかた診療所	 	 TEL	019-698-3033　　FAX　　　〃	
　　○訪問リハビリテーションこずかた	 〃	 TEL	019-611-1380　　FAX　　　〃
　◆介護老人保健施設	博愛荘	 〃	 TEL	019-698-2015　　FAX　　　〃	 ※
　◆博愛荘デイケアセンター	 〃	 TEL	019-697-1526　　FAX　　　〃
　◆デイサービスつむぎ	 〃	 TEL	019-698-2015　　FAX　　　〃	 ※
　◆訪問看護ステーションやはば	 〃	 TEL	019-698-1388　　FAX　　　〃
　◆ヘルパーステーションやはば	 〃	 TEL	019-698-1385　　FAX　　　〃
　◆訪問入浴介護やはば	 〃	 TEL	019-698-1385　　FAX　　　〃
　◆やはば指定居宅支援事業所	 〃	 TEL	019-697-0537　　FAX　　　〃
　◆ショートステイやはば	 〃	 TEL	019-698-2015　　FAX　　　〃	 ※
　◆グループホーム	敬寿荘	 〃	 TEL	019-697-9002　　FAX　　　〃
　　
　▲こずかた保育園	 〃	 TEL	019-698-3008　　FAX	019-611-0221
　▲矢巾町地域包括支援センター	 〃	 TEL	019-611-2855　　FAX	019-611-2937

●特別養護老人ホーム	志和荘	 〒028-3621	紫波郡矢巾町広宮沢1-100	 TEL	019-697-6355　　FAX	019-697-6356
●地域密着型介護老人福祉施設	悠和荘	 〒028-3621	紫波郡矢巾町広宮沢1-2-312	 TEL	019-698-1661　　FAX	019-698-1671
●敬愛会老人ディサービスセンター	 〒028-3621	紫波郡矢巾町広宮沢1-2-514	 TEL	019-697-5953　　FAX	019-697-7680
●指定居宅介護支援事業所	 〒028-3621	紫波郡矢巾町広宮沢1-2-312	 TEL	019-697-0880　　FAX	019-698-1671
●矢巾町地域包括支援センター
　　　　　　　　さわやかハウス相談室	 〒028-3615	紫波郡矢巾町南矢幅14-78	 TEL	019-697-5570　　FAX	019-697-5570

※ケアセンター南昌代表電話

Information 各施設の行事予定お知らせお知らせ
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南 昌 病 院 診 療 案 内

診療時間　  9：15～17：00

休診日：土曜・日曜・祝日

月

火

水

木

金

整 形 外 科　本田 　惠　神 経 内 科　佐藤 典子

内　　　科　小原 　進

脳神経外科　山口 一彦　整 形 外 科　本田 　惠
循環器内科　西城 精一

脳神経外科　齊木 　巖

外　　　科　菅野 千治

◆「
こ
れ
ま
で
に

経
験
し
た
こ
と

の
な
い
よ
う
な
大

雨
」去
る
８
月
９

日
に
気
象
庁
が
こ

う
表
現
し
ま
し

た
。朝
か
ら
降
り

出
し
た
雨
が
盛
岡

地
域
に
及
ぼ
し
た
影
響
で

こ
の
地
域
に
甚
大
な
被
害

を
も
た
ら
し
ま
し
た
。当

病
院
前
の
道
路
も
山
か
ら

流
れ
て
く
る
雨
水
が
濁
流

と
な
っ
て
流
れ
、病
院
に
も

流
れ
込
ん
で
き
ま
し
た
。

職
員
の
駐
車
場
の
方
に
も

流
れ
込
み
、一
部
の
車
を
移

動
せ
ざ
る
を
得
な
い
事
態

に
な
り
ま
し
た
。更
に
、こ

の
地
域
に
避
難
警
報
が
出

ま
し
た
が
、一
歩
建
物
か
ら

出
れ
ば
土
砂
や
流
木
な
ど

危
険
な
箇
所
を
通
ら
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。頑
丈

な
建
物
で
あ
る
病
院
等
施

設
内
に
居
た
方
が
安
全
と

判
断
し
ま
し
た
。
雨
が
止

ん
だ
後
は
泥
水
が
敷
地
内

に
残
り
ま
し
た
。泥
を
撤

去
す
る
の
に
２
週
間
ほ
ど

要
し
ま
し
た
。

◆
こ
の
豪
雨
の
最
中
に
停

電
も
あ
り
、
大
震
災
時
の

こ
と
を
思
い
出
し
、
防
災

対
策
に
こ
れ
努
め
ま
し

た
。
災
害
は
、
い
つ
な
ん

ど
き
く
る
か
分
か
り
ま
せ

ん
。
備
え
あ
れ
ば
憂
い
な

し
で
す
。
そ
れ
に
し
て
も

今
夏
は
、
６
月
は
晴
天

が
続
き
、
７
月
は
雨
が
続

き
、
８
月
は
豪
雨
。
異
常

気
象
と
い
う
言
葉
が
ピ
ッ

タ
リ
当
て
は
ま
っ
た
よ
う

な
気
が
し
ま
す
。
こ
れ
か

ら
秋
、
冬
に
か
け
て
例
年

ど
お
り
の
気
候
に
な
っ
て

ほ
し
い
の
で
す
が
…
…
。

編集後記

月　日 内　　容 事業所 備　　考
10/2 運動会 敬愛荘 白ゆりグループ様来荘
10/2 入居者懇談会 志和荘
10/3 避難訓練 悠和荘 夜間想定

10/7～10 介護体験実習 敬愛荘・志和荘 岩手医科大学附 歯学部 1年
10/7～11 介護体験実習 CC南昌 岩手医科大学附 医学部

10/9 誕生会、コーヒー喫茶 敬愛荘 矢巾町更生保護女性の会様、さくらの船の会様来荘
10/9 誕生会 CC南昌 博愛荘

10/10 運動会 悠和荘
10/14～18 介護体験実習 志和荘 岩手医科大学附 歯学部
10/15～18 介護体験実習 敬愛荘・CC南昌 岩手医科大学附 医学部、歯学部

10/16 帰厚堂創立記念式典
10/16～12/10 実習 南昌病院 岩手医大医療専門学校(歯科衛生専門学校) 31名

10/17 創作活動サークル 悠和荘
10/19～20 平成25年度 岩手ボバース研究会 南昌病院 第2回研修会

10/20 矢巾町健康福祉まつり 作品展示参加 敬愛荘
10/21～11/15 実習 敬愛荘 盛岡医療福祉専門学校 1年

10/24 運動会 志和荘
10/24 紅葉ドライブ 悠和荘
10/25 第14回 東北地区介護老人保健施設 岩手大会参加 敬愛荘
10/25「声」の広報活動 敬愛荘 おはなしタンポポ様来荘

10/28～11/8 実習 敬愛荘・志和荘 岩手女子高等学校
10/29 映画サークル 悠和荘

10/29～11/8 実習 南昌病院 岩手女子高等学校 12名
10/31 意見交換会 悠和荘

10月 絵画・生花・手芸・書道サークル、なごみ茶屋 志和荘
10月 秋の紅葉狩り(バスハイク) 恒和荘
10月 お茶会、夜回り会 恒和荘
10月 避難訓練、AED救命講習会 若園荘
11/1 文化祭作品作り 敬愛荘 白ゆりグループ様来荘
11/1 入居者懇談会 志和荘
11/2 第11回 南昌福祉の里「文化祭」 敬愛荘 志和荘・悠和荘
11/2 合同文化祭 CC南昌

月　日 内　　容 事業所 備　　考
11/2 施設見学 CC南昌 特別養護老人ホーム

11/5～11/29 実習 敬愛荘・志和荘 盛岡社会福祉専門学校
11/6～27 実習 敬愛荘・志和荘 北日本医療福祉専門学校

11/10 バスハイク CC南昌 敬寿荘
11/13 実習 敬愛荘 岩手県立大学 福祉学部 2年
11/13 コーヒー喫茶 敬愛荘 さくらの船の会様
11/13 誕生会 CC南昌 博愛荘
11/14 ゲームサークル 悠和荘
11/22「声」の広報活動 敬愛荘 おはなしタンポポ様来荘

11/25～28 実習 敬愛荘・志和荘 岩手女子高等学校
11/27 誕生会、コーヒー喫茶 敬愛荘 初代ミスさんさ 佐々木秀子様、さくらの船の会様
11/29 実習 南昌病院 岩手リハビリテーション学院(作業療法科)
11/30 意見交換会 悠和荘

11月 絵画・生花・手芸・書道サークル、なごみ茶屋 志和荘
11月 秋の避難訓練(夜間対応) 恒和荘
11月 山王センター文化祭 出展 恒和荘
11月 敬愛荘文化祭 出展 恒和荘
11月 お茶会、夜回り会 恒和荘
11月 紅葉狩り 若園荘
12/2 入居者懇談会 志和荘
12/4 思い出を語る会 敬愛荘 白ゆりグループ様来荘

12/11 誕生会、コーヒー喫茶 敬愛荘 盛岡チャペル様、さくらの船の会様来荘
12/11 誕生会 CC南昌 博愛荘
12/12 映画サークル 悠和荘
12/20 クリスマス会 悠和荘
12/27 「声」の広報活動 敬愛荘 おはなしタンポポ様来荘
12/27 意見交換会 悠和荘

12月 絵画・生花・手芸・書道サークル、なごみ茶屋、音楽療法 志和荘
12月 歳末助け合い演芸大会、クリスマス会 恒和荘
12月 お茶会、夜回り会 恒和荘
12月 クリスマス会 若園荘




