
ところで、 

冬のグルメといえば、 
 

そう、老若男女問わず大好きな、お芋！  

黒いアルミフォイルを見かけ、早く焼きあがるとのこと。  

これは試してみなければ・・・  

 

ホクホクの焼き芋を  

思うと  

 

早くもニンマリ  

焼き上がりが待ち遠しい  

 

黒いアルミホイルで包んで  

オーブンで焼くこと 90 分  

 

待つほどに美味しさは  

増すのです！  

 

 

さあ！  

焼きあがりましたよぉ～  

 

（アルミの外側が  

黒いのが分ります？）  

 

 

 

 

 

 

 

美味しい？   

・・・・・  

 

美味しい？  

・・・・・  

 

無言は、美味しい証拠です  

 

 

 

 


